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Homotoxikologie und antihomotoxische Therapie



Dr. Hans-Heinrich Reckeweg

WAS IST HOMOTOXIKOLOGIE

Die wissenschaftlichen Grundlagen der Therapie mit antihomotoxischen Medika-
menten werden von RECKEWEG 1955 erstmals in seiner Abhandlung “Probleme
der Behandlung von Homotoxikosen” vorgestellt und von ihm unter dem Begriff
“Homotoxikologie” zusammengefasst.

Alle pathologischen Vorgédnge, die sich als Krankheiten - von Reckeweg als
Homotoxikosen bezeichnet - dullern und dabei das Flielgleichgewicht des Orga-
nismus ("Homdostase”) stéren, werden durch Giftstoffe, von Reckeweg als
“Homotoxine = Menschengifte” bezeichnet, hervorgerufen.

Diese Homotoxine kdnnen entweder im Korper entstehen (endogene Gifte) oder
dem Kérper von aullen zugefiihrt werden (exogene Gifte).

Sie storen das physiologische Gleichgewicht und rufen im Korper eine Giftabwehr
hervor, die dann als Krankheit imponiert. Krankheit ist also der Ausdruck der
biologisch zweckmaRigen Giftabwehr des menschlichen Organismus.

Die Homotoxikosen (Krankheiten) werden in verschiedene Schweregrade eingeteilt.
Diese grundlegenden Mechanismen der GiftabwehrmaBnahmen des Organismus
hat Reckeweg in der sogenannten 6-Phasen-Tabelle der Homotoxikosen iibersichtlich
dargestellt.

ZIEL DER ANTIHOMOTOXISCHEN THERAPIE IST:

1. die Entgiftung, Ausscheidung oder, falls nicht mehr moglich, die Ablagerung
des Homotoxins zu erreichen, um die Lebensfahigkeit des Organismus so lange
wie moglich zu erhalten (biologisches ZweckmaBigkeitsprinzip) und

2. die Regeneration geschadigter Zellen, Zellsysteme bzw. Organe und Funktions-
systeme anzustreben

Dabei werden antihomotoxische Arzneimittel, Antihomotoxika, eingesetzt, die
neben den in der klassischen Homoopathie verwendeten Wirkstoffen aus dem
Pflanzen-, Tier- und Mineralreich auch Nosoden, hom&opathisierte Gewebe- und
Organzubereitungen, homoopathische Zubereitungen von synthetischen Stoffen,
Biokatalysatoren etc. enthalten. Haufig werden auch die sogenannten Potenzakkorde
verwendet - Mischungen verschiedener Potenzen des gleichen Wirkstoffes in einer
Darreichungsform, um eine Vertiefung des therapeutischen Effektes und Verbesserung
der Vertraglichkeit zu erreichen.

BIOGRAPHIE

Dr. Hans-Heinrich Reckeweg, 1905 - 1985, Arzt und Homoopath, ist Begriinder
der Homotoxinlehre. Er wollte diese Lehre als Verschmelzung zwischen Schulmedizin
und Homdopathie verstanden wissen. Reckeweg vertritt in seinen wissenschaftlichen
Arbeiten die Auffassung, dass Krankheiten durch Gifte (die sogenannten Homotoxine,
aufgenommen durch Nahrung und die Umwelt) entstehen.

Wenn das FlieRgleichgewicht des Korpers gestort ist — die aufgenommenen Gifte
werden nicht ausgeschieden — reagiert der Kérper mit Krankheitssymptomen. Ziel
seiner Therapie war daher stets die Entgiftung des Kérpers bzw. die Beseitigung
von Giftschdden. Das Bindegewebe als Ort der Ablagerung dieser Gifte ist fir
Reckeweg zentrales Thema.

Die Ausscheidungsmoglichkeiten des Organismus teilt Reckeweg in 6 ineinander
ibergehende Phasen ein, wobei in den ersten 3 humoralen Phasen der Korper durch
Selbstheilungskréfte die Schadigungen kompensieren kann. In den zweiten 3
zelluldren Phasen wird die Kompensation durch Gifteinwirkung der Homotoxine
erschwert bzw. sogar unmoglich gemacht. Homotoxikologische Arzneimittel
unterstiitzen den Organismus bei der Ausleitung dieser Giftstoffe.

Reckeweg begann bereits zu Beginn seiner Tatigkeit als Arzt individuelle hom&o-
pathische Arzneien herzustellen. Im Laufe seines langen und arbeitsreichen Lebens
hat er eine Vielzahl von bewéhrten und breit eingesetzten Arzneien zusammengestellt,
die seither breiten Einsatz in den Praxen naturheilkundlich orientierter Arzte finden.
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PROGRAMM

Samstag

Einflihrung in die naturwissenschaftliche Basis der Medizin
Homdoopathie

Praparategruppen in der Homotoxikologie

Anamnese, Repertorisierung, Komplexmittelfindung
Kasuistiken

Sonntag
Naturheilkundliche Untersuchungstechniken
Kasuistiken

Samstag

Das System der Grundregulation
Das Wesen der Homotoxikologie
Das Vikariationsphdnomen
Kasuistiken

Sonntag
Mikrobiologische Therapie und Homotoxikologie

Samstag

Ausleitende Verfahren
Eigenblut-/Eigenharntherapie
Umweltprobleme und Homotoxikologie
Kasuistiken

Sonntag B
Erndhrungsfragen — Ubersduerung

Samstag
Neuraltherapie
Homdosiniatrie
Manuelle Medizin
Kasuistiken

Sonntag
Orthomolekulare Therapie
Behandlung funktioneller Organbeschwerden

Samstag
Immuntherapie
Kasuistiken

Sonntag
Ausgewdhlte Antihomotoxika und ihre Wirkung

Samstag

Prifungen nach Bedarf
Diagnostik, Therapie
Fallbeispiele

Sonntag
Ausgewahlte Antihomotoxika und ihre Wirkung
Vorbereitung fiir Priifungen

Workshop 1

Workshop 11



Osterreichische Arztegesellschaft fiir Homo

Erndhrung 21. 01. 2006 Graz
Schmerztherapie 11. 02. 2006 Wien
Schmerztherapie 11. 03. 2006 Salzburg
Ausleitung — Entgiftung 22. 04. 2006 Innsbruck
Allergie 13. 05. 2006 Salzburg
Onkologie 10. 06. 2006 Wien
Homoosiniatrie 18.11. 2006 Graz
Schmerztherapie 02. 12. 2006 Innsbruck

Seminarzeiten: Samstag 14 bis 18 Uhr

Die Tagungsorte werden jeweils vor den Veranstaltungen bekanntgegeben. Die Seminare finden erst bei einer Anmel-
dung von 15 Teilnehmern statt. Daher ersuchen wir um verbindliche, schriftliche Anmeldung bis eine Woche vor
Seminarbeginn. Uber allfillige kurzfristig, aus aktuellen Griinden eingeschobene Veranstaltungen informieren wir
rechtzeitig mittels Einladungen, sowie zusdtzlich durch Ankindigungen in medizinischen Fachzeitschriften.

fiir Mitglieder  Nichtmitglieder
pro Spezialseminar € 62,00 € 73,00
In der Seminargebiihr inbegriffen sind Tagungsunterlagen, Tagungsgetrdnke und das gemeinsame Abendessen.

Grundlagenseminar 1 25./26. 03.2006  Sierning/O0
Grundlagenseminar 2 30.09./01. 10. 2006  Sierning/O0
Grundlagenseminar 3 11./12.11.2006  Sierning/O0
Grundlagenseminar 4 25./26. 02.2006  Sierning/O0O
Grundlagenseminar 5 20./21. 05.2006  Sierning/O0
Grundlagenseminar 6 21./22.10.2006  Sierning/O0
Workshop | — Mikrobiologie & Homotoxikologie 24./25. 06.2006  Sierning/O0
Workshop Il — Schmerztherapie 16./17.09.2006  Sierning/O0

Seminarzeiten: Samstag 10 bis 19 Uhr, Sonntag 9 bis 13 Uhr

Hotel Forsthof, Neustrafle 29, 4522 Sierning, Tel.: 07259/2319-0

Fiir die Grundlagenseminare stehen maximal 30 Plitze zur Verfiigung, die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge des
Eintreffens der schriftlichen Anmeldungen.

pro Grundlagenseminar/Workshop

Gleichzeitige Buchung von 3 Seminaren

Priifungsseminar

In der Seminargebiihr inbegriffen sind Tagungsunterlagen, Tagungsgetranke und das gemeinsame Abendessen.
Achtung: Bei gemeinsamer Buchung von Kurs 1-3 bzw. 4-6 erméfigen sich die Seminarbeitrage 2006 fiir Mitglieder um € 60,00.
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Anmeldungen bitte

— telefonisch unter 01/615 63 09 oder

- per E-mail an homotox.austria@nextra.at oder
- per Post mit Antwortkarte.

Ich melde mich fiir Die gewiinschten Seminare bitte ankreuzen
Erndhrung 21.01. 2006
Graz
Schmerztherapie 11. 02. 2006
Wien Bitte
. freimachen
Schmerztherapie 11. 03. 2006
Salzburg
Ausleitung — Entgiftung 22. 04. 2006
Innsbruck
Allergie 13. 05. 2006 = S
8 Salzburg Osterreichische
Onkologie 10. 06. 2006 Arztegesellschaft fiir
Wien
Homéosiniatrie 18.11. 2006 Homotoxikologie
Graz
Postfach 64
Schmerztherapie 02. 12. 2006 .
Innsbruck 1232 Wien
verbindlich an.
Stempel / Unterschrift
Grundlagenseminar 1 25./26. 03. 2006
Sierning/O0O
Grundlagenseminar 2 30. 09./01. 10. 2006
Sierning/OO Bitte
X freimachen
Grundlagenseminar 3 11./12.11. 2006
Sierning/O0O
Grundlagenseminar 4 25./26. 02. 2006
Sierning/OO
Grundlagenseminar 5 20./21. 05. 2006 o c
8 Sierning/00 Osterreichische
Grundlagenseminar 6 21./22.10. 2006 Arztegesellschaft fur
Sierning/OO

Homotoxikologie

Postfach 64

Workshop I — Mikrobiologie & Homotoxikologie 24./25. 06. 2006
Sierning/O0O

Workshop Il — Schmerztherapie 16./17. 09. 2006 .
Sierning/00 1232 Wien

Stempel / Unterschrift
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Anmeldungen bitte

— telefonisch unter 01/615 63 09 oder

- per E-mail an homotox.austria@nextra.at oder
- per Post mit Antwortkarte.

Name

Fachrichtung

StralBe

Postleitzahl Ort
Telefon Fax
E-mail

Meine Therapieanfrage:

Ich wiinsche mir spezielle Ausfihrungen zum Thema:

Name

Fachrichtung

StralRe

Postleitzahl Ort
Telefon Fax
E-mail

Meine Therapieanfrage:

Ich wiinsche mir spezielle Ausfiihrungen zum Thema:
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