Themenkatalog fir das Priifungskolloquium - PHARMAZEUTEN

. Warum haben Ihrer Meinung nach die Erkenntnisse Pischinger’s, abgeleitet von
der morphologischen Struktur des von ihm entdeckten Grundregulationssystems
(extrazelluldre Matrix = ECM) bisher in der geltenden Lehrmeinung keine
Beachtung gefunden?

Wie sieht die Grundstruktur der ECM aus und welche morphologisch bedingten
Folgerungen sind daraus abzuleiten?

Welche Grundfunktionen erfiillt die Matrix und welche GesetzmalRigkeiten
zeichnen sie dabei aus, die auf welche dynamischen Leistungen zurtickzufiihren
sind?

.- Warum hat die Struktur und Funktion des Organs Grundregulationssystem
insbesondere fiir die Homotoxikologie so eine zentrale Bedeutung?

Welche wichtigen Folgerungen sind aus Kenntnis der Ultrastruktur und deren
Funktionen abzuleiten?

Welche Storungen der Strukturen und Funktionen der Matrix sind — soweit dies
deduktiv erklarbar ist — vor allem das Ziel einer antihomotoxischen Therapie?

. Sie werden sicher von den chronisch Kranken zur Linderung ihrer Beschwerden
auch um homoopathisierte Medikamente gefragt. Vor allem sollen diese akute
Befindlichkeitsstorungen bessern. In Kenntnis der naturheilkundlichen
Betrachtungsweise vor allem von chronischen Krankheiten werden Sie sicher
dem chronisch Kranken den Hinweis geben missen, dass — wenn tiberhaupt —
wahrscheinlich nur eine kurz anhaltende Besserung erwartet werden kann.
Dieser Hinweis ist letztlich vom Begriff ,Redundanz” (Nobelpreistrager
DULBECCO) abzuleiten.

Was ist darunter zu verstehen und welche prinzipiellen Uberlegungen sind auch
fur Sie als Pharmazeutin wichtig, um Kranken den richtigen Rat geben zu
kénnen?

. Es ist heute die von einem Kranken gewtinschte Selbstbehandlung als Faktum zu
akzeptieren. In Ihrer Tatigkeit werden Sie daher immer 6fters mit dem Wunsch
konfrontiert, ein entsprechendes Heilmittel zu empfehlen. Wenn der Wunsch
nach einem naturheilkundlichen Praparat gedufRert wird, denken Sie sicher meist
an eine homoopathisierte Arznei.

Die Homotoxikologie verwendet auch homdopathisierte Arzneien.

Was ist Homoopathie, bzw. welches Behandlungsprinzip liegt der Anwendung
einer homoopathisierten Arznei zu Grunde?

Wodurch erhdlt eine Substanz die Eigenschaft eines Homoopathikums?

. Es wird immer wieder von Seiten der klassischen Homdoopathie Kritik an der
antihomotoxischen Therapie getibt. Vor allem wird der Vorwurf erhoben, dass
das Prinzip der Similefindung verlassen wird.

Erlautern Sie kurz die Prinzipien der klassischen Homd&opathie.

Worin bestehen die wesentlichen Unterschiede zwischen der klassischen
Einzelmittelhomoopathie und der Homotoxikologie?

Warum ist diese Kritik an der antihomotoxischen Therapie unzutreffend und
durch welche Differenzierungskriterien erhdlt diese Therapieform ihre
Selbstandigkeit im Konzert der naturheilkundlichen Therapieformen?
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Erlautern Sie das Krankheitsverstandnis, das die Homotoxikologie begriindet und
von Reckeweg inauguriert wurde.

Worin bestehen die Unterschiede in der Betrachtungsweise eines
Krankheitsgeschehens im Vergleich zur herkommlichen Medizin?

Warum erhalten in unserer Industriegesellschaft naturheilkundliche Methoden
immer mehr Bedeutung?

Was ist unter dem Begriff Naturheilkunde zu verstehen?

Wie ist der gemeinsame Angriffspunkt aller biologischer Methoden zu definieren?
Warum hat vor allem die Homotoxikologie einen besonderen Stellenwert
innerhalb der naturheilkundlichen Therapieformen?

Fur viele naturheilkundliche Therapien ist das ,Hering sche Gesetz” und das
biologische Grundgesetz nach ,Arndt und Schultz” von grundsétzlicher
Bedeutung. Was wird darunter verstanden?

Warum sind diese Gesetze auch fiir Sie als Pharmazeutin wichtig?

Sie haben in der Apotheke sehr oft mit chronisch Kranken zu tun und kennen
meist deren schulmedizinische Dauertherapie.

Es wird der Wunsch nach einem naturheilkundlichen Medikament zur
Selbstbehandlung z.B. eines grippalen Infektes gedulRert.

Unter welchen Bedingungen ist eine naturheilkundliche Behandlung
kontraindiziert bzw. besteht keine Indikation fir eine derartige Therapie?
Was ist unter naturheilkundlicher Therapie zu verstehen und welches
gemeinsame Ziel liegt diesen Methoden zu Grunde?

Welche minimalen Grundvoraussetzungen miissen fiir das Ansprechen einer
antihomotoxischen Therapie gegeben sein?

Fihren Sie die Grenzen einer naturheilkundlichen Behandlung an.

Mit welchen wenigen Fragen bei einem Wunsch nach einem homoopathischen
Medikament werden Sie erkennen, dass Sie dies verweigern missen und den
Patienten zu seinem Arzt zu verweisen haben?

.Welche Arten von homoopathischen Arzneien werden in der antihomotoxischen

Therapie verwendet?
Welche grundsdtzlichen Uberlegungen liegen jeder einzelnen Arzneiart — aus
dem Krankheitsverstandnis Reckeweg’s ableitbar — zu Grunde?

Es werden vielfach von verschiedenen Herstellern Mischungen herkommlicher
homoopathischer Arzneien als Komplexmittel angeboten.

Was sind Komplexmittel und worin liegt Ihre Bedeutung?

Worin besteht der Unterschied zu einem antihomotoxischen Komplexmittel?
Welche Arten von Komplexmittel werden in der Homotoxikologie verwendet
und wodurch unterscheiden sie sich von herkémmlichen Komplexmitteln?

Vor allem in den Wintermonaten werden sie sicher vermehrt mit dem Wunsch
nach einem ,natiirlichen” Heilmittel bei grippalen Infekten konfrontiert werden.
Es ist anzunehmen, dass vor allem Metavirulent und Gripp Heel in lhrer
Apotheke vorratig sein werden.

Worin liegt der grundsatzliche Unterschied zwischen beiden Komplexmitteln
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und warum werden Sie bei hochfieberhaftem Zustand nicht Metavirulent
empfehlen?

Sie kennen auch Komplexmittel bei Grippe, die Aconitum und Belladonna
enthalten. Warum werden Sie grundsatzlich diese Mittel nicht empfehlen?

Die Homotoxikologie ist eine nicht anerkannte Therapieform und wird daher als
,hicht wissenschaftlich” qualifiziert.

Womit begriindet die ,Schulmedizin” diese Meinung und warum ist diese aus
lhrer Sicht durchaus verstandlich aber letztlich sachlich nicht begriindbar?
Worin liegen die scheinbar uniiberwindlichen Gegensatze zwischen
,Schulmedizin” und , Naturheilkunde”?

Die Therapiekonzepte der ,Schulmedizin” werden meist von einem
monokausal-linearen Denken abgeleitet. Was ist darunter zu verstehen und
welches grundsatzlich andere Denkmodell liegt naturheilkundlichen Therapien
zu Grunde?

Was ist unter ,Selbstheilungskraft” zu verstehen und wie ist Sie nach heutiger
Kenntnis naturwissenschaftlich erklarbar?

Warum ist dieses Phanomen auch fiir Sie als Pharmazeutin vor allem bei Abgabe
von homoopathisierten Arzneien zur Selbstbehandlung wichtig?

In der Ganzheitsmedizin wird vielfach von Herd, Herdkrankheit, Blockade und
Regulationsstorung gesprochen.

Durch welchen grundsdtzlichen pathophysiologischen Mechanismus wird die
Herdkrankheit verursacht?

Was verstehen Sie unter den genannten Begriffen?

Welche grundsétzliche Arten von Herdkrankheiten gibt es?

Da bei dringendem Verdacht auf Vorliegen einer Herdkrankheit anzuraten ist,
grundsatzlich den Wunsch nach Selbstbehandlung abzulehnen, ist fiir Sie die
Kenntnis wichtiger Zeichen der Herdkrankheit entscheidend.

Welche Fragen werden Sie daher dem Ratsuchenden stellen?

Warum ist fiir jede naturheilkundliche Therapieform und vor allem fiir die
Homotoxikologie die Erndhrung des Patienten besonders zu beachten?
Welche grundsatzlichen Ratschldge beziiglich richtiger Erndhrung konnen aus
Kenntnis der Matrix-Funktion gegeben werden?

In den letzten Jahren hat die ,orthomolekulare Medizin” eine immer grofRer
werdende Bedeutung erlangt.

In der Apotheke werden Sie mit einer Fiille von Kombinationspraparaten der
verschiedensten Hersteller ,tiberschwemmt”.

Was ist unter orthomolekularer Medizin zu verstehen und warum ist diese
Therapieform so wichtig geworden?

Was hat die orthomolekulare Medizin mit dem Grundregulationssystem zu tun
und wie wirkt sich der sogenannte ,oxidative Stress” auf die Matrix aus?
Welche Einzelelemente sind hier besonders wichtig?

Welche Antihomotoxika sollen zur Kombination angeraten werden?

Warum ist bei chronischen Erkrankungen immer auch eine mikrobiologische
Therapie wichtig?
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Was ist unter Mikrobiologie, Symbiose und Dysbiose zu verstehen?
Nach welchem Gesichtspunkt werden darmwirksame Therapeutika eingeteilt?

In der Naturheilkunde spielen aus- und ableitende Verfahren eine grofle Rolle.
Warum haben diese Therapien vor allem in der Homotoxikologie eine
besondere Bedeutung?

Welche aus- und ableitenden Methoden kennen Sie und welche
antihomotoxischen Arzneien sind dabei angeraten?

Im Folgenden sind die ,grofen” antihomotoxischen Arzneimittel und weitere
wichtige antihomotoxische Komplexmittel aufgezahlt:

Es sind auch Ampullenprdparate enthalten, da diese auch peroral appliziert
werden konnen:

Causticum comp.  Cerebrum comp.  Chelidonium comp. Coenzyme comp.

Cor comp. Cutis comp. Discus comp. Echinacea comp.
Engystol Euphorbium comp. Galium Heel Ginseng comp.
Glyoxal comp. Gripp Heel Hepar comp. Leptandra comp.
Lymphomyosot Molybddn comp.  Mucosa comp. Ovarium comp.
Placenta comp. Psorinoheel Solidago comp. Spascupreel
Strophantus comp. Testis comp. Thalamus comp.  Thyreoidea comp.
Tonsilla comp. Traumeel Ubichinon comp.  Zeel

Welche therapeutische Eigenschaft bzw. Wirkrichtung zeichnet jedes dieser
Mittel aus?

Eine Mutter kommt mit dem Wunsch zu lhnen, ihr eine Hausapotheke mit
,haturlichen” Medikamenten zusammenzustellen.

Welche Antihomotoxika erachten Sie grundsatzlich fir die haufigsten
,banalen” Erkrankungen als wichtig und kénnen Sie dann auch als
Notfalltherapie empfehlen, wenn der Hausarzt erst einige Stunden spater
konsultiert wird?



